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Покрий нас 
 
 

Чесним Твоїм 
 
 

Покровом 
 
 

І ізбав нас від 
 
 

Усякого зла. 

 

15 березня 

4 неділя Посту. Преподобного 
Івана Ліствичника 

 
22 березня 

 

5 неділя Посту. 
Преподобної Марії 

Єгипетської 

 
 

Ап. – Євр. 9.11-14 

Єв. Марка 10.32-45 

 

 
 

 
 
 

http://pokrova-church.com/


Пам’ятаймо  молитися за наших старших і хворих парафіян.  
 Бережанських Надію, Івана, Голубець Зенона, Мирославу, Дубчак Ліду, Захарій Ігора і Стефанію, Зорій 
Мирославу і Романа, Корнік Ірину, Кловер Катерину, Кріслату Марію, Кутного Богдана, Кмиць Марту, 

Луцишин Марію, Мігелич Михайла, Ліщинецького Ореста, Луців Степана, Стецишин Мію-Марію, 
Хомина Ярослава 

                        День Дата Час Інтенція Хто Жертвує  

4 неділя Посту. 
Преп.Івана 

Ліствичника 

15 березня 8:00 ран. 
9:00 ран. 
10:00 ран. 
11:30 ран 
12:15 дня 

Служба Божа за парафіян 
Молитви Хресної дороги 
Служба Божа за парафіян 
Дитяча Служба Божа 
Біблійні навчання 

священики 
матері в молитві 

священики 

 

 Понеділок 
 

16 березня 6:30 веч. 
 

Ісусова молитва 
 

матері в молитві 
 
 
 

 

Вівторок  
 

17 березня 7 год. веч Акафіст до  Страстей Христових священики  

Середа 

 
18 березня 7 год. веч Літургія  Передосвячених Дарів. 

Панахида 
 

священики 
 

 

 Четвер 
 
 

19 березня 7 год. веч Канон Андрія Критського священики  

 П’ятниця  
 
 

20 березня 6:30  веч.  
7 год. веч 

Сповідь 
Акафіст до Страстей Христових 

 

священики 
 
 

 

 Субота 
Акафістова 

субота 
 

21 березня 9:30 ран. 
10:00 ран. 

 
 

Сповідь 
Сл. Божа за померлих. Панахида. 

 

священики 
 
 
 

 

5 неділя Посту. 
Преподобної 

Марії 
Єгипетської 

22 березня 8:00 ран. 
9:00 ран. 
10:00 ран. 
12:15 дня 

Служба Божа за парафіян 
Молитва на вервиці 
Служба Божа за парафіян 
Біблійні навчання 

священики 
матері в молитві 

священики 

 

 
МОЛИТВА ЗА УКРАЇНУ! 

 
Святий Отче! Вислухай наші щирі молитви і прости нам провини наші. У покорі серця молимо Тебе за 
стражденну Україну, що терпить від війни та жорстокої агресії. Захисти нашу рідну землю від ворога, 
укріпи тих, хто сьогодні боронить її незалежність і свободу. Благослови й охорони наших воїнів на 
передовій; будь їхнім щитом і силою. Підтримай поранених, зціли скалічених, визволи полонених, 
поверни додому зниклих безвісти. Потіш тих, хто втратив своїх рідних, осуши сльози матерів, дружин і 
дітей. Прийми у Свої обійми душі полеглих захисників і всіх невинно убієнних, даруй їм вічний спокій у 
Царстві Твоєму. Збережи наш народ від розпачу й зневіри. Подай мудрість провідникам 
держави, єдність народові, силу волонтерам і медикам, витривалість усім, хто страждає. 
Відверни від нас голод, руїну, розбрат і духовне спустошення. Навчи нас у 
випробуваннях залишатися людьми віри, надії та любові. Господи, з’єднай нас в одну 
Христову родину, щоб ми, пройшовши через очищення стражданнями, прославляли 
величне Ім’я Твоє — завжди, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь.  



УВАГА! Продовжуємо виготовляти вареники в середу, починаючи з 4 год. вечора. Просимо всіх 
бажаючих, особливо  молодь, підтримати важливий парафіяльний проект. 

  Запрошуємо на Хресну Дорогу! Парафія Покрова Пресвятої Богородиці щиро 

запрошує всіх бажаючих взяти участь у спільній Хресній Дорозі, яка відбудеться 

22 березня початок о 2:30 год. дня (виїзд автобуса з церкви о 1 годині дня)        

Sorrowful Mother Shrine, Bellevue. 

Це гарна нагода в часі Великого Посту зупинитися, роздумати над страстями 

Христовими, помолитися разом та духовно приготуватися до свята Воскресіння 

Христового. Добиратися можна власним автомобілем або автобусом (кількість 

місць обмежена).Особлива подяка пані Галині Дудці, яка щедро надала 

безкоштовний автобус для цієї поїздки. За детальнішою інформацією та записом 

звертайтеся до Олени Корендій 440-212-9183 Людмили Малецької 440-212-9182. 

Будемо раді разом пережити цей молитовний час 

УВАГА! отці запрошують у неділю о 12 год. 15 хв. на Біблійні навчання.“Кожного понеділка о 7:15 веч. - 
Ісусова молитва і кожного вечора о 8 год. 30 хв. веч. - молитва на вервиці у програмі Viber 

Сорокоусти– це Великопосне поминання наших рідних померлих.  Під час Великого посту у 
середу - Літургія Напередосвячених Дарів і заупокійна Служба Божа і парастас кожної 
суботи.  Просимо написати імена померлих з ваших родин на окремому листку, а також 
вказати хто жертвує.  Цей листок просимо вкласти в конверт і віддати пароху. Молімся за 
душі рідних і близьких, допомагаючи їм осягнути вічне життя у Бозі. 

Увага ! Можна буде придбати в імпрезового референта Люби Василини тел. 216-906-
2978 і в офісі парафії квитки на традиційне парафіяльне Свячене , яке відбудеться у 
Провідну Неділю 12 квітня о 12 год. дня в нашій залі. Запрошуємо усіх парафіян, 
прихожан і наших гостей на  святковий обід та чудовий концерт! Також відбудеться 
розиграш символічної Писанки! 

Велике прохання до всіх наших парафіян і прихожан взяти участь під час Великого Посту у 
проведенні рибних обідів в кожну п’ятницю , починаючи з 20 лютого по 27 березня . 
Організовуємо роботу у 2 зміни, строго дотримуючись правил безпеки. Також дуже просимо 
спекти солодке печиво. Парафія дуже потребує робочих рук особливо в першу зміну!  

У цьому році Перше Святе Причастя відбудеться в неділю 31 травня під час дитячої Служби 
Божої  в 11 год. 30 хв. ранку, а в суботу 30 травня о 5 год. веч. буде проведено заключне 
заняття і уділення Св. Тайни Покаяння. Підготовка  дітей—кожної неділі. 

Запрошуємо! Цьогорічні Великопосні реколекційні навчання в нашій парафії проводить 

отець – сотрудник УГКЦ святого Йосифа міста Чікаго о. Андрій Делісандру. Окрім 
священничого служіння  на парафії також відповідає за розвиток паломницького руху 

єпархії св. Миколая та приготування молодят до Таїнства Подружжя.                               
Цієї неділі – 15 березня (4 неділя Великого Посту) – науки на Службах Божих – 8 год. 

ранку і 10 год. ранку.  

ПРОСИМО ДОБРОЧИННІ ДАТКИ ( Квітна неділя, 29 березня 2026р.) 
   Членkи 8-го ВІДДІЛУ СУА збиратимуть пожертви на підтримку хоробрих жінок України в їхніх 
нинішніх обставинах на передовій та для підготовки їх до майбутніх викликів. Для нас велика честь 
бути партнером з громадською організацією “Землячки” та підтримувати їх важливу роботу. Вони 
використають зібрані нами кошти для закупівлі необхідних припасів та фінансування програм 
психічного здоров’я для жінок, які знаходяться на службі. Більшість жінок, які служать в українській 
армії, – молоді, і ми маємо зробити так, щоб після війни вони могли повернутися до нормального 
життя, створити сім’ї та продовжувати будувати процвітаючу Україну. 



 

 
 

Тропар воскресний (г. 7): Розори́в Ти хресто́м Твої́м смерть,* отвори́в Ти розбі́йникові рай,* 
мироно́сицям плач переміни́в Ти,* і апо́столам проповід́ати повелі́в,* що воскре́с Ти, Хри́сте 
Бо́же,* даючи́ сві́тові вели́ку ми́лість. 

Тропар преподобному (г. 1): Пусти́нним жи́телем і в ті́лі а́нгелом,* і чудотво́рцем показа́в ти себе́, 
богоно́сний о́тче наш Іва́не.* По́стом, чува́нням, моли́твою небе́сні дарува́ння прийня́вши,* 
зціля́єш неду́жих і ду́ші, що з ві́рою прибіга́ють до те́бе.* Сла́ва Тому́, що дав тобі́ крі́пость,* 
сла́ва Тому́, що вінча́в тебе́,* сла́ва Тому́, що ді́є тобо́ю всім зці́лення. 

Сла́ва: Кондак преподобному (г. 4): На висоті́ правди́вої повзде́ржности* Госпо́дь тебе́ поста́вив, 
як звізду́ необма́нну,* що просві́чує світокра́ї,* наста́внику Іва́не, о́тче наш. 

І ни́ні: Богородичний (г. 4): Йоаки́м і А́нна з несла́ви безді́тности* і Ада́м і Є́ва від тлі́ння 
сме́ртного ви́зволилися, Пречи́ста,* у святі́м різдві́ твої́м.* Його́ святку́ють лю́ди твої́,* з 
прови́ни прогрі́шень ви́зволені,* коли́ кли́чуть до те́бе:* Неплі́дна ро́дить Богоро́дицю* і 
корми́тельку життя́ на́шого. 

Прокімен (г. 7): Госпо́дь крі́пость лю́дям Свої́м дасть, Госпо́дь благослови́ть люде́й Свої́х 
ми́ром (Пс. 28,11). 

Стих: Принесі́ть Господе́ві, сини́ Бо́жі, принесі́ть Господе́ві молоди́х баранці́в (Пс. 28,11). 

І преподобному (г. 7): Восхва́ляться преподо́бні у сла́ві і возра́дуються на ло́жах свої́х (Пс. 149,5). 

Стих: Заспіва́йте Господе́ві пі́сню нову́, похвала́ Його́ в Це́ркві преподо́бних (Пс. 149,1). 

До Євреїв послання святого апостола Павла читáння. 

Ряд.: Євр. 314 зач.; 6, 13-20. 

До Ефесян послання святого апостола Павла читáння. 

Прп.: Еф. 229 зач.; 5, 9-19. 

Алилуя (г. 7): Бла́го є іспові́дувати Го́спода і співа́ти і́мені Твоє́му, Всеви́шній (Пс. 91,2). 

Стих: Звіща́ти вдо́світа ми́лість Твою́ і і́стину Твою́ на вся́ку ніч (Пс. 91,3). 

I преподобному: Насаджені в домі Господнім, у дворах Бога нашого процвітуть (Пс. 91,14). 

Від Марка святого Євангелія читáння. 

Ряд.: Мр. 40 зач. 9, 17-31. 

Від Матея святого Євангелія читáння. 

Прп.: Мт. 10 зач. 4, 25 – 5, 12. 

Замість Досто́йно співаємо: 

Тобо́ю ра́дується, Благода́тная, все творі́ння, а́нгельський собо́р і лю́дський рід, освя́чений хра́ме 
і ра́ю слове́сний, ді́вства похвало́, із яко́ї Бог воплоти́вся і младе́нцем став – пе́ред віка́ми су́щий 
Бог наш. Лоно бо твоє́ престо́лом сотвори́в і утро́бу твою́ просто́рішою небе́с учини́в. Тобо́ю 
ра́дується, Благода́тная, все творі́ння, сла́ва тобі́. 

Причасний: Хвалі́те Го́спода з небе́с, хвалі́те Його во ви́шніх (Пс. 148,1). 

Другий: В па́м’яті ві́чній бу́де пра́ведник, по́голосів злих не убої́ться (Пс. 111,6–7).  

Алилу́я, алилу́я, алилу́я. 



 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           Святий Іван Ліствичник представляє чесноти як ті, що наближають нас до Бога, а гріхи, що 
віддаляють нас від Бога.  10 цікавих моментів  із книги “Ліствиця Божественного Восходження”: 
1. Св. Іван стверджує, що душа повинна керувати тілом. Коли тіло починає керувати душею, 
людина завжди шукає задоволення та вигоди і стає духовно мертвою. 
2. Може здаватися нам, що люди, які завжди задовільняють свої тілесні бажання, були б 
найщасливішими з усіх. Але насправді люди, які є керовані своїми тілесними бажаннями, 
виробляють в собі сильну залежність, це що ми називаємо наркоманія. Вони стають рабами своїх 
пристрастей і мають дуже мало свободи чи справжньої внутрішньої радості. Вони духовно слабкі. 
3. Коли хтось здержується від їжі, то тоді душа дає знати тілові, що вона має владу. Душа яка 
проявляє владу над тілом у сфері їжі, потім може почати панувати над тілом в інших сферах, як 
наприклад над пристрастями, непотрібними словами, а навіть зможе почати панувати над своїми 
емоціями та думками, які походять від тіла. Людина стає духовно сильною. Молитва – це їжа для 
душі. 
4. Важливо віддалитися від світу, і один із способів щоб зробити це – пам’ятати про свою смерть. 
5. Коли в серці є злість, серце затурбоване і неспокійне. Не має миру в душі. Треба усунути 
хвилювання серця, вступаючи в тишину. Перше треба тишину від слів, потім тишину від емоцій, 
а тоді вкінці тишину від думок. Коли ми пам’ятаємо про Ісуса з кожним подихом, ми можемо 
досягти цю тишину від усіх пристрастей. 
6. Приятель мовчанки наближається до Бога. Ісусова мовчанка привела Пилата до сорому. 
7. Коли я забуваю про кривди вчинені супроти мене, і забуваю про кривди, які я вчинив, це 
ознака правдивого покаяння. Покаяння не зупиняється на минулих гріхах. Покаяння розбуджує 
жаль за гріхи, а відтак простує далі. 
8. Про гріх скупості. Хтось каже: Я збираю гроші, щоб мати можливість допомогти іншим. Маючи 
вже гроші в руці, він стискає їх і важко йому відпустити їх. 
9. Коли в нас буде відсутність пристрастей, ми стаємо подібними до Бога, який не має ніяких 
пристрастей. 
10. Лагідність – простота – це скеля, яка залишається непорушеною коли морські хвилі б’ють об 
неї. 
Цей короткий нарис звичайно не є вичерпним, але він дає нам певний смак, певне розуміння, про 
цю книгу, і в декого з нас може навіть викликати духовне бажання до цього восходження по 
драбині. Ніколи не пізно або заскоро стати на першу сходинку цієї божественної драбини. 
 
http://www.prudencetrue.com/images/TheLadderofDivineAscent.pdf  
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