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Покрий нас 
 
 

Чесним Твоїм 
 
 

Покровом 
 
 

І ізбав нас від 
 
 

Усякого зла. 

 

 2 березня 

Сиропусна Неділя  

  
 
 
 

9 березня 
 

1 Неділя Великого Посту. 

Неділя Православ’я 

 

Ряд.: 
Ап. – Євр. 329 зач.; 11, 24-26. 32-12, 2. 
Єв. – Ів. 5 зач.; 1, 43-51. 
Мчч.: 
Ап. – Євр. 331 зач., 12, 1-10. 
Єв. – Мт. 80 зач., 20, 1-16.  
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Бажаємо Вам багато 
щасливих і Богом 

благословенних   років 
життя 

Вітаємо з Днем Народження! 

Пам’ятаймо  молитися за наших старших і хворих парафіян.  
 Бережанських Надію, Івана, Голубець Зенона і Мирославу, Горинську Марію, Дубчак Ліду, Захарій 

Стефанію, Зорій Мирославу і Романа, Корнік Євгена, Ірину, Кловер Катерину, Кріслату Марію, 
Кріслатого Зенона, Кутного Богдана, Кмиць Марту, Мігелич Михайла, Ліщинецького Ореста, Луців 

Степана, Еmilie Woak 

МОЛИТВА ЗА ПЕРЕМОГУ УКРАЇНИ НАД АГРЕСОРОМ 
Молимось до Тебе, Владико миру і спокою нашого, щоб як щезає дим, так нехай щезнуть вороги 
наші, і як прах розсипається від лиця вітру, так нехай розвіються їхні злі думки знищити державу 
нашу Українську. Господи, втихомир тих, хто противиться заповідям та постановам Твоїм. Поверни 
їм пам’ять Твоєї заповіді: Блаженні миротворці, бо вони синами Божими назвуться. А для тих, хто 
противиться цій Твоїй заповіді, пошли ангелів, які вселять в них страх і пам ’ять про те, що і вони 
себе християнами називають.Нехай же Господи буде воля Твоя над нами. .Бо Ти єси захист і 
перемога, і спасіння для тих, хто надіється на Тебе, і Тобі славу возсилаємо, Отцю, і Сину, і Святому 
Духу, нині і повсякчас, і на віки віків. Амінь! 

                        День Дата Час Інтенція Хто Жертвує  

Сиропусна Неділя  2 березня 7:40 ран. 
8:00 ран. 
9:00 ран. 
10:00 ран. 
12:15 дня 

     Сповідь.  
Служба Божа за парафіян 

Молитва “Матерів в молитві” 
Служба Божа за парафіян. 

Біблійні навчання 
      

 
о.парох, о.сотрудн. 
Матері в молитві 

о.парох, о.сотрудн. 
 
 

 

Понеділок 
1 день Великого 

Посту 
 

3 березня 6:30 веч. 
7:15 год. веч.  

Ісусова молитва 
Канон Андрея Критського 

Матері в молитві 
о.парох, о.сотрудн. 

 

 Вівторок   
 

4 березня 7 год. веч Канон Андрея Критського о.парох, о.сотрудн.  

Середа 
 

5 березня 10 год. ран  
 

7 год. веч 

Літургія  Передосвячених Дарів. 
Панахида 

Канон Андрея Критського 

о.парох, о.сотрудн. 
 

 

 Четвер 
 

6 березня 7 год. веч Канон Андрея Критського о.парох, о.сотрудн.  

 П’ятниця 
 
 

7 березня  --   

Субота 
 
 

8 березня 10:00 ран. 
 

СОРОКОУСТИ.  
Сл. Божа за померлих. Парастас. 

о.парох, о.сотрудн.  

1 Неділя Великого 
Посту 

9 березня 7:40 ран. 
8:00 ран. 
9:00 ран 

10:00 ран. 
12:15 дня 

 

     Сповідь 
Служба Божа за парафіян 

Молитва на вервиці 
Служба Божа за парафіян 

Біблійні навчання 
 

 
о.парох, о.сотрудн. 
Матері в молитві 

о.парох, о.сотрудн. 
 
 

 

Всіх парафіян і прихожан, які народились   
з  2 березня по 9 березня 

 

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.coloringpages.us/christmas-bells-c156.gif&imgrefurl=http://www.coloringpages.us/christmas-bells.htm&usg=__1HhMV0XNpYeeIRo0NeCxxfzbo2w=&h=156&w=156&sz=6&hl=en&start=96&sig2=J-RSfdrZjIhq7ErRq7QOrg&um=1&tbni


Lock-In Retreat (LIR) великопосні реколекції для молоді — 

переважно підлітків середньої та старшої школи 
проводитимуться в нашій церкві 22 березня з 9 год. ранку до 23 

березня 5 год. веч.  Головний доповідач цього року – о.Ігор 
Дармограй. Програма складається з презентацій, спілкування, 

молитви, іспиту сумління, прийняття Святих Тайн Покаяння і 

Пресвятої Євхаристії, сесії «Питання-відповідь» та ігор. 

УВАГА! Сьогодні в 12 год. 15 хв. - Біблійні навчання . Запрошуємо!  
  

 

 УВАГА! Продовжуємо виготовляти вареники в середу, 
починаючи з 4 год. вечора. Маємо замовлення від одного з 
ресторанів на нашу продукцію. Просимо всіх бажаючих, 
особливо  молодь, підтримати важливий проект.  

Велике прохання до всіх наших парафіян і прихожан взяти участь у 
проведенні рибних обідів в кожну п’ятницю , починаючи з 7 березня по 
11 квітня . Організовуємроботу у 2 зміни, строго дотримуючись правил 
безпеки. Також дуже просимо спекти солодке печиво. Парафія дуже 
потребує робочих рук особливо в першу зміну ! Просимо  допомоги . 

В зв’язку з великою кількістю дітей, у цьому році Перше Святе 
Причастя відбудеться в неділі 11, 18, 25 травня під час Божественної 
Літугії, яка розпочнеться о 10 год.ранку, а в суботу 10, 17 і 24 травня о 5 
год. вечора буде проведено заключне заняття і уділення Св. Тайни 
Покаяння. Підготовка  дітей—кожної неділі. 

Чергові Загальні Збори нашої парафії  відбудуться 16 березня 2025 року 
о 12 годині дня. Всім керівникам прицерковних організацій головам 
комісій прохання підготувати, надрукувати і помістити на дошці 
оголошень звіти за 2022 рік. Обрано членів Номінаційної 
Комісії,засідання яких відбудеться  2 березня, 9 березня в 11 год. 30 хв.  

 

Сорокоусти– це Великопосне поминання наших рідних померлих.  Під 
час Великого посту у середу - Літургія Напередосвячених Дарів і 
заупокійна Служба Божа і парастас кожної суботи.  Просимо написати 
імена померлих з ваших родин на окремому листку, а також вказати хто 
жертвує.  Цей листок просимо вкласти в конверт і віддати пароху. 
Молімся за душі рідних і близьких, допомагаючи їм осягнути вічне 
життя у Бозі. 

Реколекційні навчання в нашій парафії проводитиме отець - 

парох Української Греко-Католицької Церкви святого Юра 
міста Нью-Йорк Йоан Лубів ЧСВВ в п'ятницю - 28 березня 7 

год. веч; суботу -29 березня 11 год.ранку і 7 год. веч. і неділю - 
30 березня (4 неділя Великого Посту) - науки на Службах 

Божих - 8 год. ранку і 10 год. ранку. Детальніша інформація - у 

розкладі Богослужень. 

 

 УВАГА! Звертаємось до парафіяльних священиків а також парафіян і 
прихожан молитись за те, щоб за дією Святого Духа ми в цьому році 
здійснили належний іконографічний розпис нашого храму! 



 

 
 

 

Тропар воскресний (г. 8): З висоти́ зійшо́в Ти, Милосе́рдний,* погребе́ння 
прийня́в Ти тридне́вне,* щоб нас ви́зволити від страсте́й,* життя́ і воскресі́ння 
на́ше,* Го́споди, сла́ва Тобі́. 

 

Кондак Тріоді (г. 6): Прему́дрости наста́внику, ро́зуму пода́телю,* нему́дрих 
учи́телю і ни́щих захи́снику,* утверди́, врозуми́ се́рце моє́, Влади́ко.* Ти дай 
мені́ сло́во, О́тче Сло́во,* бо оце́ уста́м моїм́ не заборо́ню, щоб зва́ли Тобі́:* 
Милости́вий, поми́луй мене́, па́дшого. 

 

І ни́ні: Богородичний (г. 6): Засту́пнице христия́н непости́дна,* моли́твенице до 
Творця́ незамі́нна,* не погорди́ голоса́ми молі́нь грі́шників,* але́ ви́переди як 
блага́я з по́міччю нам, що вір́но співа́ємо тобі́:* Поспіши́сь на моли́тву і ско́ро 
прийди́ на молі́ння,* заступа́ючи повсякча́с, Богоро́дице, тих, що почита́ють 
тебе́. 

 

Прокімен Тріоді (г. 8): Помоліт́ься і возда́йте Господе́ві, Бо́гу на́шому (Пс. 75,12). 

Стих: Відо́мий у Ю́деї Бог, в Ізра́їлі вели́ке ім’я́ Його́ (Пс. 75,2). 

До Римлян послання святого апостола Павла читáння. 

 

Ряд.: Рим. 112 зач.; 13, 11 – 14, 4. 

 

Алилуя Тріоді (г. 6): Бла́го є іспові́дувати Го́спода і співа́ти І́мені Твоєм́у, 
Всеви́шній. (Пс. 91,2) 

Стих: Звіща́ти вдо́світа ми́лість Твою́ і і́стину Твою́ на вся́ку ніч.  

 

Від Матея святого Євангелія читáння. 

 

Ряд.: Мт. 17 зач. 6, 14-21. 

 

Причасний: Хвалі́те Го́спода з небе́с, хвалі́те Його во ви́шніх (Пс. 148,1).  

Алилу́я, алилу́я, алилу́я.  



                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                

 
 

 
Сиропусна Неділя 

Що таке "сиропуст"? 

Свята Церква, помалу готуючи нас до посту, у М'ясопусну неділю наказала не їсти м'ясні страви. У часі 
сиропусної або сироїдної седмиці Церква дозволяє споживати тільки молочні страви. Та в Сиропусну неділю 
треба й від цих страв відмовлятися. Звідси й назва "сиро-пуст", тобто відпущення сира. Цей тиждень 
називався в народі сирний або масляний, а Сиропусна неділя мала назву пущення, тобто утримання від усіх 
молочних продуктів. У цю неділю в нас справляли "запусти", тобто останні передпісні забави. 

У Західній Європі наші "запусти" називалися "карнавалом", що означало те саме, що й м'ясопуст, від 
італійського "карне-вале" — дослівно: прощай м'ясо! У латинській Церкві Великий піст починається щойно в 
середу нашого першого тижня посту, у т. зв. Попільну середу, коли посипають голови попелом на знак покути. 
До того дня в латинській Церкві ще можна їсти м'ясо й робити забави, що подекуди бувають дуже гучні. 

Практика сиропусного тижня і неділі дуже давня. Про неї згадує вже олександрійський патріярх Теофіл († 
412), а перед тим установлена М'ясопусна седмиця й неділя. Синаксар на сирну суботу каже, що, на думку 
декого, сиропусний тиждень став законом за грецького цісаря Гераклія (610-641). Той шість літ воював з 
перським царем Хозроєм і дав обітницю, що коли виграє війну, то не буде їсти м'яса цілий тиждень перед 
Великим постом. У суботу перед Сиропусною неділею свята Церква, щоб дати нам приклад і заохотити до 
посту й покути, відзначає пам'ять усіх святих мужів і жінок, що від найдавніших часів провели своє життя в 
молитві, пості й покуті. Тут передовсім ідеться про тих, хто протягом віків жив життям посту й покути чи то 
по монастирях, чи на пустині одинцем. 

Богослужба Сиропусної седмиці прибирає щораз більше пісний вид, особливо в середу, п'ятницю і в неділю 
при кінці вечірні. У вівторок на вечірні вже починаються поклони, що тривають цілий піст. 

Oбряд прощення в сиропусну неділю 

У давнину в монастирях Сходу був гарний звичай: відбувати обряд взаємного прощення в Сиропусну неділю. 
Цей обряд виконувався ввечері після скромної вечері. Усі монахи у присутності вірних просили один в одного 
прощення за свої провини, обіймалися і давали поцілунок миру. Миряни також просили один в одного взаємне 
прощення. Подекуди при обряді прощення співали стихири Пасхи: "Пасха священная нам днесь з'явилася... ". 
Остання стихира закінчується закликом до взаємного прощення: "... і друг друга обіймім! Промовмо: 
"Браття", — і тим, що ненавидять нас; простім усе... ". Цей спів стихир Пасхи мав означати, що як у дні 
Христового Воскресення, так і тепер, на вступі до Великого посту, треба один одному все пробачити задля 
Христа, що задля нас постив, терпів і воскрес. 

Цей дуже зворушливий обряд прощення зберігався ще в Києво-Печерській Лаврі до часу приходу влади 
комуністів. І тут усі монахи мали спочатку скромну передпісну вечерю. Потім усі, настоятелі й звичайні 
монахи, одягалися в монаші мантії і йшли до церкви. Усі настоятелі Лаври, від найвищого до найнижчого, 
ставали поряд посередині церкви, а вся братія Лаври, яких кількасот осіб, підходили до настоятелів, падали на 
коліна один перед одним і зі словами: "Прости мені, Отче", — чи — "Прости мені, Брате", трикратно цілували 
один одного. А митрополичий хор співав при тому стихиру з великої вечірні Сиропусної неділі: "Сіде Адам 
прямо рая, і свою наготу ридая плакаше... ". Після обряду прощення всі мовчки розходилися. 

Справді, яке велике значення для нашого духовного життя мають ті чотири передпісні неділі. Хто разом з 
митарем бився в груди й учився від нього покори; хто з притчі про блудного сина навчився довір'я до Божого 
милосердя; хто в М'ясопусну неділю з розважання про Страшний Суд набрав боязни перед Божою 
справедливістю, яка так сильно діткнула наших прародичів, про що говорить Сиропусна неділя, — для того 
тепер піст не буде страшний. Він радше буде для нього потребою його серця й душі. Він тепер сам бажатиме 
постити й бити поклони, знаючи, що молитва, піст і жаль за гріхи найкраще приготує його душу до зустрічі 
світлого празника Христового Воскресення. 

Cтихира зі стиховні вечірні сирної неділі: 

"Засіяла Твоя благодать, Господи, засіяло просвічення душ наших. Ось час сприятливий, ось час покаяння! 
Відложім діла тьми та одягнімся у зброю світла, щоб, перепливши велике море посту, ми осягнули тридневне 
воскресення, Господа і Спаса нашого Ісуса Христа, який спасає наші душі". 

о. Юліян Катрій, ЧСВВ. "Пізнай свій обряд" 


